Mars
Libérés de l’esclavage et de la mort: 
Pessah & Pâques 
Pendant les fêtes de Pessah, les juifs célèbrent le passage de l’esclavage en Égypte à la liberté; Pâques, les chrétiens célèbrent le passage de la mort à la vie. Dieu libère et rachète. Encore aujourd’hui. Alléluia


Une voix juive:

version abrégée:

Pessah célèbre l'exode d'Israël de l'esclavage en Égypte. En souvenir de cet acte de libération divine, on célèbre pendant une semaine une fête qui est plus profondément ancrée chez les juifs religieux et laïques que probablement toute autre fête juive. Pendant cette semaine de fête, tous les produits céréaliers sont bannis de la maison et on mange à leur place du « pain sans levain », ou matzah, et d'autres produits fabriqués à partir de la farine de matzah.

Un commandement central de la fête est de raconter aux enfants l'Exode et la libération afin de leur permettre, à eux aussi, de s'identifier de cette manière à l'histoire d'Israël. Ainsi, la semaine de Pessah commence par la soirée du Seder : la famille et les amis ou même les membres de la communauté se réunissent pour un festin qui suit un ordre précis (seder). Au centre se trouve la lecture collective de la Haggadah, le récit de l'Exode d'Égypte, enrichi de commentaires, de psaumes et de chants. Elle s'accompagne de la consommation d'aliments symboliques destinés à illustrer l'amertume de l'esclavage. Ce rituel s'adresse aux enfants comme aux adultes, car chacun est invité à se sentir partie prenante de cette histoire et à se l'approprier.
